
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 



 

Antipasti/Vorspeise/Starters 
Caprese: Mozzarella di Bufala,Trilogia di Pomodori 
e Basilico      
Caprese: Büffel Mozzarella,3 Sorten Tomaten und Basilikum  
Caprese: Buffalo Mozzarella,3 Types Tomatoes and Basil  

 
Carpaccio di Carne Salada Selezione Bertoldi,  
Rucola Selvatica e Scaglie di Grana 
Rindfleisch Carpaccio, Wild Rauke und Parmesan Blätter 
Beef Carpaccio, Wild Rocket Salad and Parmesan Flakes 

 
Burrata Vaccina, Pane Carasau, Pomodoro Candito 
E Crudo di Parma 
Burrata, Carasau Brot, Tomaten und Parma Schinken  
Burrata, Carasau Bread, Tomatoes and Parma Ham 
 

Focaccia All’Olio, Speck Alto Atesino, Insalata Valeriana 
E Crema al Castel Monte  
Öl Focaccia, Speck, Baldrian Salat und Castel Monte Käse Kreme 

Oil Focaccia, Speck, Valerian Salad and Castel Monte Cream  

€ 11.00 

 

€ 14.00 

 

€ 14.00 

 

€ 10.00 

 



 

Antipasti/Vorspeise/Starters 

 

Tartare di Branzino, Aspretto di Pomodoro agli Agrumi 
Olive Leccino e Basilico 
Seebarsch Tartare, Tomaten und Agrumen Sauce, Oliven  
und Basilikum 
Seabass Tartare, Tomatoes And Citrus Sauce, Olives and Basil 

 
 
Vitello Tonnato del Sailing Center 
Unsere Kalbfleisch mit Thunfisch Sauce und Kapern 
Our Veal with Tuna Sauce and Capers  

 
 
Frittura di Calamari con Maionese al Lime  
Kalmare Frittüre mit Lime Mayonnaise 
Fried Squids with Lime Mayonnaise 
 
 
Prosciutto Crudo e Melone  
Roher Schinken und Melon  
Raw HAm and Melon 

€ 14.00 

 



 

Primi/Erste Gerichte/ First Courses 
 
 
 
Spaghetto Tiepido al Pesto di Basilico, Crudo di Gamberi  
E Limone 
Lauwarm Spaghetti mit Basilikum Pesto, Rohe Krebse und zitrone 
Lukewarm Spaghetti with Basil Pesto, Raw Shrimps and Lemon 

 
Tagliolino All’Uovo, Cacio e Pepe con Tartufo Nero Estivo 
Einudeln Tagliolini Weichkäse und Pfeffer mit Schwarze 
Trüffeln 
Egg Tagliolini, Cacio and Pepper with Black Truffle 
 
Lasagne all’ Emiliana 
Lasagne nach Emiliana Art 
Lasagne in Emiliana Style 
 
Trofiette Funghi FInferli, Guanciale, Fiori di Zucca  
e Zafferano 
Trofiette, Pfifferlinge, Schweinebacke, Zucchini Blüte und Safran 
Trofiette, Chanterelle, Cheek Lard, Zucchini Blossoms and Saffron 

 

€ 15.00 

 

€ 15.00 

 



 

Primi/Erste Gerichte/ First Courses 
 
 
Spaghetti de Cecco alla Carbonara 
Spaghetti nach Carbonara Art 
Spaghetti in Carbonara Style 
 
 
Spaghetti al Pomodoro 

Spaghetti mit Tomatensauce 
Spaghetti with Tomato Sauce 
 
 

Spaghetti Aglio, Olio e Peperoncino 
Speghetti mit Knoblauch, Öl und Paprika 
Spaghetti with Garlic, Oil and Chili Peppers 

 
Spaghetti alla Bolognese 
Spaghetti nach Bologneser Art 
Spaghetti in Bolognese Style  
 
 



 

INSALATE/Salat/Salads 

Insalata mista  

Gemischte Salat 
Mixed Salad 
 

 

Insalata di Pomodori e Cipolla 
Tomaten Salat mit Zwiebeln  

Tomatoes Salad with Onion 

 

Particolare: Insalata Verde con Noci , Semi di Lino e Girasole ,  

Mela , Pomodori e Scaglie di Grana 
Particolare : Grüne Salat mit Nüssel ,Leinsamen,Sonnenblumenkerne, 
Apfel ,Tomaten und Parmesan 
Particolare : Green Salad with Nuts , Flax Seeds , Sunflower Seeds , 
Apple , Tomatoes and Parmesan 

 

 

Esotica : insalata con Gamberi , Avocado Pomodoro e Semi di 
Girasole 
Esotica : Salat mit Garnelen , Avocado , Tomaten , Sonnenblumenkerne  
Esotica :Salad with Shrimps , Avocado , Tomatoes and Sunflower Seeds 

€ 13.00 

 

€ 14.00 

 



 

INSALATE/Salat/Salads 
 
 

 
Della Casa : insalata Mista con pollo e Mozzarella 
Della Casa : Gemischte Salat mit Huhn und Mozzarella  
Della Casa : Mixed Salad with Chicken and Mozzarella 

 

 

 

Mediterranea: Insalata con Tonno, Olive e Pomodoro Datterino 

Mediterranea: Salat mit Thunfisch , Oliven und Tomaten  
Mediterranean: Salad with Tuna , Olives and Tomatoes 

 

 

 

Greca : Pomodoro Datterino , Cetriolo , Crostini di Pane 

all’Aglio , Feta , Songino , Salsa Tzatziki e Cipolla Rossa 

Greca Salat : Tomaten , Gurken , Brot Croutons Aromatisiert mit 
Knoblauch FetaKäse , Songino Salat ,Tzatziki Sauce und Rote Zwiebeln  
Greca Salad : Tomatoes , Cucumber , Bread Crouton Flavored with 
Garlic , Songino Salad , Feta Cheese , Tzatziki Sauce and Red Onion 

€ 12.00 

 

€ 12.00 

 

€ 14.00 

 


